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Актуальность избранной темы.

В настоящее время большое внимание уделяется описанию клинических 

особенностей при психогенных расстройствах, развивающихся у несовершеннолетних в 

результате действия различных стрессовых факторов. Психические травмы детства 

оказывают психогенное влияние на всю последующую жизнь человека, на формирование 

характера, психическое и физическое здоровье. Одним из самых тяжелых 

психотравматичных событий для детей, несомненно, является сексуальное насилие. 

Данному явлению посвящается большое внимание в трудах по общей и судебной 

психиатрии и психологии, а именно вопросам освидетельствования несовершеннолетних 

жертв сексуального насилия, их личностным, дизонтогенетическим особенностям и пр. 

Однако недостаточное внимание уделяется исследованию психогенных расстройств, а 

именно описанию клинической картины психических расстройств и особенностей 

психического развития, возникших у детей-жертв сексуального насилия. Поэтому, 

выбранная тема Н.В. Платоновой представляется обоснованной и актуальной.

Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации.

В диссертации поэтапно достигаются поставленные соискателем цель и задачи: 

проанализированы данные научной литературы по проблеме психических расстройств и 

особенностей психического развития детей, подвергшихся сексуальному насилию; 

эмпирически исследованы и систематизированы психопатологические проявления у 

детей, подвергшихся разным формам сексуального насилия (семейное и внесемейное), 

исследованы особенности психического развития детей из рассматриваемой выборки, а 

также разработаны адекватные формы лечения и психокоррекции психопатологических 

проявлений.

Концептуальной основой исследований послужили: базовые положения о специфике 

детского нервно-психического реагирования в работах основоположников детской 

психиатрии Г.Е. Сухаревой и В.В. Ковалева, концептуальные идеи О.В. Кербикова о влиянии
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психогений на формирование личности, а также положения современных отечественных 

(Морозова Н.Б., ДогадинаМ.., Бадмаева В.Д., Сафонова Т.Я. и др.) и зарубежных авторов 

(Kempe R., Kempe С.Н., Finkelhor D., Hobbs C.J., Hanks H.G., Wynne J.M.) по проблеме 

сексуального насилия над детьми.

Обоснованность результатов исследования обеспечивалась теоретической 

проработанностью проблемы, детальным анализом полученных эмпирических данных с 

использованием статистических методов обработки, приведением отдельно взятых 

клинических случаев, иллюстрирующих специфичность клинической картины и 

психического развития детей, подвергшихся сексуальному насилию. Методы и 

методические процедуры исследования использованы адекватно поставленной цели и 

задачам. Использован комплекс взаимодополняющих методик, которые диагностически 

охватывали основные аспекты психического развития детей. Выборка испытуемых (68 

детей в сопоставлении с группой контроля -  20 детей) представляется достаточной для 

корректного обоснования полученных результатов, научных положений, выводов и 

выделенных практических рекомендаций.

Достоверность и новизна научных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации.

Достоверность результатов исследования обеспечивалась единством 

методологического, теоретического и эмпирического подходов к исследованию; 

репрезентативностью выборки; применением комплекса методик, адекватных цели и 

задачам исследования; использованием методов статистического анализа.

Несомненная новизна представленного в работе материала заключается в том, что 

Платоновой Н.В. впервые в отечественной науке проведено комплексное медико

психологическое исследование детей раннего и дошкольного возраста, подвергшихся 

сексуальному насилию; описаны особенности психического развития и клиническая 

картина психических расстройств у детей-жертв в зависимости от типа сексуального 

насилия (семейное и внесемейное); выявленные психические расстройства 

квалифицированы на синдромологическом уровне с учетом современной классификации 

психических расстройств -  МКБ-10; автором выделены и феноменологически описаны 

острые, подострые и отдаленные последствия сексуального насилия у детей раннего и 

дошкольного возраста; проведено катамнестическое исследование детей, а также 

разработана оригинальная анкета для родителей, позволяющая оценить травматические 

переживания у детей-жертв сексуального насилия.
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Важным с нашей точки зрения является то, что автору благодаря 

катамнестическому исследованию удалось оценить отдаленные последствия сексуальной 

травмы, что несомненно является новизной данного научного исследования.

Автором грамотно сформулированы методические рекомендации по медико

психологической коррекции детей, подвергшихся сексуальному насилию и 

использованию сенсорной комнаты в комплексной работе с данной категорией детей. 

Определены перспективы дальнейшей разработки темы.

Решена задача для психиатрии, выявлены специфические психические нарушения 

у детей-жертв сексуального насилия, что в свою очередь углубляет понимание патогенеза 

психогенных психических расстройств у детей раннего и дошкольного возраста и их 

влияния на дальнейшее формирование личности и психическое здоровье, что вносит 

определенный вклад в развитие психиатрии раннего детского возраста.

Личный вклад автора и репрезентативность эмпирического материала.

Автором лично был выполнен поиск и обзор научной литературы по теме 

диссертации, проведено клиническое и клинико-психологическое обследование 68 детей, 

а также 38 детей в катамнестический период (наблюдения за пять лет) и 20 детей 

контрольной группы в тех же возрастных категориях (не подвергавшихся сексуальному 

насилию). Автором лично отобраны группы исследования с учетом следующих 

параметров: возраст, пол и тип сексуального насилия (семейное и внесемейное). В ходе 

работы автор участвовал в обработке медицинской документации обследованных 

пациентов, научно-организационном взаимодействии со специалистами 

междисциплинарной группы (педиатрами, неврологами, клиническими психологами, 

гинекологами, проктологами). Автором лично выполнена статистическая обработка 

данных, клинический и психопатологический анализ полученных результатов. 

Несомненным достоинством работы является, то, что Автором разработана оригинальная 

анкета, по оценке травматических переживаний у детей-жертв сексуального насилия, 

разработаны и опробованы методы комплексной медико-психологической реабилитации 

детей-жертв сексуального насилия.

Полученные результаты корректно обоснованы и соотнесены с имеющимися 

современными научными положениями по проблеме сексуального насилия над детьми и 

взрослыми (Ильина С.В., 1998; Кошелева А.Д., Алексеева Л.С., 2000; Воронова И.Ю., 

2004; Цыганков Б.Д., Тюнева А.И., Былим А.И., 2006 и др.).
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Оценка содержания работы.

Общая оценка содержания диссертации Платоновой Н.В. положительна. 

Диссертация состоит из введения, пяти глав, заключения, выводов, практических 

рекомендаций и перспектив дальнейшей разработки темы. Работа изложена на 184 

страницах машинописного текста, содержит 15 рисунков, 28 таблиц и 5 клинических 

наблюдений. Библиография включает в себя 152 источников, из них 45 -  на иностранных 

языках.

Текст диссертации изложен хорошим литературным языком и стилистически 

выдержан. В целом работа отличается обоснованной последовательностью изложения, 

доказательностью представленного материала, целостностью и завершенностью. 

Иллюстративный материал выполнен на высоком научном уровне, что облегчает 

восприятие цифровых данных и расширяет доказательную базу работы.

Соискателем грамотно определены объект и предмет исследования, 

сформулированы гипотезы, поставлены цель и задачи исследования, а также автор 

использовал комплекс современных, информативных, надежных научных методов, 

адекватных поставленным задачам. Результаты исследования и выводы логично связаны с 

текстом диссертации и соответствуют задачам работы. Положения, выносимые на защиту, 

обоснованы и полностью отражают суть исходного гипотетического предположения. 

Принципиальных замечаний по работе нет. Однако хотелось бы иметь более 

подробные клинико-психологические характеристики особенностей нормативного 

развития (контрольная группа детей), а также особенности влияния на развитие этих детей 

семейной ситуации.

Публикации основных результатов диссертации. Материалы диссертации отражены в 

8 публикациях автора, в том числе 5 публикации в рецензируемых журналах, а также в 2 

методических рекомендациях. В основных публикациях автора достаточно полно 

изложены результаты и выводы выполненного диссертационного исследования.

Содержание и оформление автореферата полностью соответствуют структуре и 

содержанию диссертации.

В диссертации Платоновой Н.В. имеются необходимые ссылки на авторов и 

источники заимствования (заключение об оригинальности № 2014-0072-01).

Таким образом, диссертация Платоновой Наталии Владимировны является 

законченной научной квалификационной работой, в которой содержится решение задачи 

по выявлению специфических психических нарушений у детей-жертв сексуального 

насилия, которое имеет существенное значение для психиатрии, что соответствует 

требованиям п. 9 и критериям установленным Положением о присуждении ученых



степеней (утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 № 842), а

ее автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.06 -  психиатрия (медицинские науки).
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